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Kuntien ehkdiseva paihdetyd hallinnoidaan

VASTAA VA T Eé?ﬁtéyie.n. toirlnielinien aIa}Lsuuhdessa -
vijarvi sivistyslautakunta, Kauhava
TO[M]EL[MET eléjménlaatu?/autaku nta, Lappajarvi

elinvoimalautakunta

Analysoi tarpeen, suunnittelee ja organsoi
ehkaisevan paihdetydn toiminnan seka vastaa .
siita, etta toiminta toteutuu osana kuntien A. A
toimielinten paatoksentekoa ja toiminta on TEHT V
kirjattu hyvinvointisuunnitelmaan ja
kuntastrategiaan



KOORDINOIVAT
VASTUUHENKILOT

Evijarvi
sivistyslautakunta
) Mika Koskela
EVIJARVI Vapaa-aika- ja

liikunnanohjaaja

Kauhava
044977 4703 elamanlaatulautakunta
mika.koskela@evijarvi fi Anne Koivisto

KAUHAVA L : .
Hyvinvointikoordinaattori

Lappajarvi
elinvoimalautakunta
Anssi Kuusela

LAPPAJARVI Vapaa-aikasihteeri

044 369 9440
anssi.kuusela@lappajarvi.fi

050 330 5317
anne.koivisto@kauhava.fi




Neuvolan terveydenhoitaja ja

perhekeskuskoordinaattori

Julia Ekola

Kuntayhtymd Kaksineuvoinen

e Yksi Kunkayhtyma Kaksineuvoisen neljasta
edustajasta.

e Neuvolapalveluiden ja perhekeskuksen edustus.

e |apsiperheiden, seka lasten ja perheiden
palvelujen nakdkulman tuominen paihdetydhon
ja toiminnan kehittamiseen.

Aijjoos-toiminta
Marja-Liisa Nevala
Kehittamispddllikko
044 583 7540

m-l.nevala@aijjoos.fi

e Tiedon jakaminen ja puheeksi ottaminen
ikaihmisten ryhmissa
o Alkoholi, tupakkatuotteet, rahapelit, Iaakkeet
ja huumeet
e Paihteettomien tilaisuuksien, ryhmien ja
vapaaehtoistoiminnan tarjoaminen ja
jarjestaminen ikaihmisille.

SEUDULLINEN
TYORYHM A

Paihdehoitaja
Marika Hietala

e Tarjoaa ohjausta ja neuvontaa, seka hoitoa
painteisiin liittyvissa kysymyksissa

e Korvaushoito, avokatkaisu

e Hoidon tarpeen arviointi

e Pdihdehaittojen ennaltaehkdiseminen ja
syntyminen

e Asiakkaan motivointi ja tukeminen
paihteiden kayton ja elamanhallinnan
suhteen

e Fjtarvitse lahetettd, ajan voi varata
suoraan paihdehoitajalta.



Aluekoordinaattori ehkaiseva paihdetyo
Miia Hietaniemi
EHYT Ry

e Asiantuntijajasen

e Antaa ohjaustukea kunnan ehkaisevan
paihdetydn rakenteiden ja koordinoidun tyon
kehittamisessa.

e EHYT tarjoaa eri ikdisten paihde- ja
pelihaittojen ehkaisyyn osaamista, koulutusta
ja menetelmia. EHYT ohjaa kiinnittamaan
huomiota riskikaytdon tunnistamiseen ja
puheeksiottamisen vahvistamiseen.

Koulukuraattori
Hanna Rintamaki
Evijarvi

e Koulumaailmassa ehkaiseva paihdetyo nakyy
jokavuotisissa henkilokohtaisissa
keskusteluissa nuorten kanssa.

e |asten ja nuorten kanssa tyoskennellessa
korostuu pelikasvatus.

SEUDULLINEN
TYORYHM A

4H-yhdistyksen toiminnanjohtaja
Hanna Honkaniemi
Evijarvi

e Pitkdjannitteinen nuorisotyd ja kouluyhteistyo

mm. tyollistamalla nuoria ja tekemalla
valituntityota.

e TyOelamakurssien ja retkien jarjestaminen

ylakoululla,

e Nuorisotilatydssa mukana oleminen



Kauhavan seurakunnan diakoniatyo
Marja-Elina Kosola
Diakonissa

SEUDULLINEN
TYORYHM A

045 632 7707

marja-elina.kosola@evl.fi

e Ohjaus ja neuvonta seka tiedon jakaminen

e Puheeksi ottaminen
o Alkoholi, tupakkatuotteet, rahapelit,

|aakkeet ja huumeet

e Paihteettomien tilaisuuksien, ryhmien ja
vapaaehtoistoiminnan tarjoaminen ja
jarjestaminen.

Aikuissosiaalityo
Riina Lahdensuo

e Tuottaa tietoa omalta kentalta ehkaisevaan
paihdetydhon
e Toteuttaa vuosikellon mukaisia toimintoja

Sosiaaliohjaaja
Anna-Leena Myllykangas
Kuntayhtymd Kaksineuvoinen

e Alueena aikuissosiaalitydssa paihdetyd
pitden sisallaan peliongelmaisten kanssa

e tehtava tyo

e Kuntouttavan tydtoiminnan sopimuksien
teko seka jonkin verran toimeentulotukeen
liittyvat tyot.

Etsiva nuorisotyontekija

Veera Muilu

Evijarvi - Lappajarvi

e 15-29-vuotiaiden nuorten tukeminen, jotka
ovat koulutuksen, tydelaman tai muiden
palveluiden ulkopuolella.

e Puheeksiotto ja palveluihin ohjaaminen




Ehkaisevan paihdetyon koordinoiva- ja
sidostyhmatoiminnasta vastaava vastuuhenkil6
Anssi Kuusela

Lappajarven kunta

e Kuntayhdyshenkildiden kanssa tehtava
valitydskentely kokousten valissa

e Tydryhman koordinaatio vastuu yhteistoiminnassa
muiden kuntayhdyshenkildiden kanssa

e \astaan, etta ehkaiseva paihdetyd huomioidaan
kunnan paatoksenteossa ja tyon toteuttamiselle
varataan riittavat resurssit

e Kampanjoiden organisointi yhdessa
yhteistoimintaverkoston kanssa

e Vdlittaa, kuunnella ja kehittaa

Ehkaisevan paihdetyon koordinoiva- ja
sidostyhmatoiminnasta vastaava vastuuhenkilé
Anne Koivisto

Kauhavan Kaupunki

o Kuntayhdyshenﬁléiden Kanssa tentava
valityoskentely kokousten valissa

e Tyoryhman koordinaatio vastuu yhteistoiminnassa
muiden kuntayhdyshenkildiden kanssa

e \astaan, etta ehkaiseva paihdetyd huomioidaan
kunnan paatoksenteossa ja tyon toteuttamiselle

varataan riittavat resurssitKampanjoiden organisointi

yhdessa yhteistoimintaverkoston kanssa
e Vdlittaa, kuunnella ja kehittaa

SEUDULLINEN
TYORYHM A

Ehkdisevan paihdetydn koordinoiva- ja
sidostyhmatoiminnasta vastaava vastuuhenkilé
Mika Koskela

Evijarven kunta

o Kuntayhdyshenkildiden kanssa tehtava
valitydskentely kokousten valissa

e Tyoryhman koordinaatio vastuu yhteistoiminnassa
muiden kuntayhdyshenkildiden kanssa

e \/astaan, etta ehkaiseva paihdetyd huomioidaan
kunnan paatoksenteossa ja tyon toteuttamiselle
varataan riittavat resurssit

e Kampanjoiden organisointi yhdessa
yhteistoimintaverkoston kanssa

e Vdlittaa, kuunnella ja kehittaa



EHKAISEVAN PATHDETYON RAKENTEET

Hallintovastuu
Kuntien ehkaisevassa paihdetyosta vastaavat
toimielimet, hyvinvointisuunnittelutyd seka

kuntastrategia Ehkaisevan paihdetyon

palvelut - hallinto ja

Koordinaatiovastuu . :
koordinaatio

Ehkaisevan paihdetydn yhteistoiminta-
alueen tyoryhma, ehkdisevan padihdetyon
koordinaattorit

ejuideleoluljjeH

Arvovalinnat
Palvelulupas ja visio

‘01311 - PRIUIWIOY PISIAIIYEeO.Id

Palvelupolut

Lapset, nuoret, tyoikaiset, ikdihmiset Enhkaiseva paihdetyt ja

palvelut

PIUIWIOY ‘USUIWBIUSY ‘IUIOSAjeuUe

ejuidelelseyelsy

Palvelut ja toiminta
Paihteettomyytta edistavat ja tukevat
pavelut, paihdetyon palvelut seka
koulutukset
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VISIO

lloa ja hyvinvointia ilman padihde- ja pelihaittoja —-9 Paihdetietoinen vastuu kaikilla

PAL VELULUPAUS Toiminnassamme hyddynnamme vaikuttaviksi todettuja

menetelmia:

e Vahennamme pdaihteiden kysyntaa, saatavuutta ja
tarjontaa eri ikaryhmissa

e Tarjoamme tilalle paihteettomia vaihtoehtoja, toimintaa
ja ohjausta matalalla kynnyksella

e Jaamme tietoa yhteisvastuullisesti kansalaisten hyvaksi

e Lisaamme pdihdetietoisuutta osallistumalla
valtakunnallisiin kampanjoihin ja kouluttamalla
asiantuntijoita

EHKAISEVAN PAIHDETYON
VISIO JA PALVELULUPAUS



LASTEN JANUORTEN HYVINVOINTI

EHKAISEVA PAIHDETYO I

Pdihteettomyytta edistavat
sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointipalvelut:

e Aitiys- ja lastenneuvola
e [astensuojelu- ja perhetyd
e Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

e Julkinen paatoksenteko
e Sivistystoimi -> varhaiskasvatus ja
koulut

e Kuntien jarjestamat vapaa-
aikapalvelut

Nuorisotyo ja etsiva nuorisotyo
Ohjaamo

Ehkaiseva paihdetyo
Kampanjointi (Some/ koulujen
kautta tiedottaminen)

e Jarjestojen ja yhdistysten

jarjestamat vapaa-aikapalvelut
e Seurakunta ja AUOrisOtyo
Ehyt Ry

Pdihteettomyytta tukevat
sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointipalvelut

e Perhe- ja sosiaalityo
e Paihdehoitaja ja

paihdetyontekija

e Koulukuraattori
e Nuorisotyo
e [tsiva nuorisotyo

e Seurakunnan lapsi- ja perhetyo

e Puheeksi ottamisen tyokalut
mm.;

e Kouluterveyskyselyjen tulokset

¢ Mini-interventiot esim. Adsume-
testi

e Yhteistilaisuudet

e ‘Toiminnalliset tyokalut

e Paihdeneuvonta

¢ Lastensuojeluilmoitukset

f ~

Paihdetyon sosiaali-, terveys ja
hyvinvointipalvelut

e Perhe- ja sosiaalityo
e Pdihdehoitaja ja paihdetyontekija

e Koulukuraattori
e Nuorisotyo
e [Etsiva nuorisotyo

e Seurakunnan lapsi- ja perhety®

e Puheeksi ottamisen tyokalut
I

e Kouluterveyskyselyjen tulokset

e Mini-interventiot esim. Adsume-
testi

e Yhteistilaisuudet

e Toiminnalliset tyokalut

e Pdihdeneuvonta

e |astensuojeluilmoitukset



TYOIKAISTEN HYVINVOINTI
EHKAISEVA PAIHDETYO

r—

Pdihteettomyytta edistavat
sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointipalvelut

M~

Paihdetyon sosiaali-,
terveys- ja
hyvinvointipalvelut

Pdihteettomyytta tukevat
sosiaali-, terveys- ja

o Julkiset ja yksityiset hyvinvointipalvelut

terveyspalvelut
e Sosiaalipalvelut
e Elintapaneuvontapalvelut

o Julkinen paatdksenteko

e Kuntien jarjestamat vapaa-
aikapalvelut

e Etsiva nuorisotyo

o Ehkaiseva paihdetyd

e Kampanjonti (some)

e Jarjestojen, yhdistysten ja
yksityisten jarjestamat vapaa-
aikapalvelut

e Seurakunta ja diakoniaty®

e Ehyt Ry

Terveydehoitaja
Paihdehoitaja
Paihdetydntekija
Mielenterveyshoitaja
Hammaslaakari ja -hoitaja
Elintapaneuvoja

Perhe- ja aikuissosiaalipalvelut

Puheeksi ottamisen tyokalut
mm.:
Hyvinvointi-indikaattorit seka
mini-interventiot esim. Audit-
testit, huumetestit,
ryhmadatoiminta, toiminnalliset
tyokalut, paihdeneuvonta

e Valitdn apu - terveyskeskus
[& 1.2

e Paihdepalvelujen
sosiaalityontekija ja
sosiaaliohjaaja

e Paihdehoitaja

e Avo-tai laitoskatkaisu

e Paihdekuntoutus

e Paihdepsykiatria

e \ertaistuki- ja
itseapuryhmat (paihdeleidit
ja A-illat)

o Yksilolliset hoitopolut



IKAIHMISTEN HYVINVOINTI
EHKAISEVA PAIHDETYO

Pdihteettomyytta edistavat
sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointipalvelut

o Julkiset ja yksityiset terveyspalvelut
e Sosiaalipalvelut

Ikaihmisten asiakasohjausyksikko -
Alaharma, Yliharma, Evijarvi,
Lappajarvi, Kauhava ja Kortesjarvi

Julkinen paatéksenteko

e Kuntien jarjestamat vapaa-
aikapalvelut

e Ehkaiseva paihdetyo

e Kampanjointi (Some ja muut

kanavat)

Jarjestojen, yhdistysten ja yksityisten
jarjestamat vapaa-aikapalvelut

e Seurakunta ja diakoniaty®

e Ajjjoos-toiminta

Ehyt Ry

e |kaihmisten

asiakasohjausyksikkd
Terveydenhoitaja
Paindehoitaja
Paindetyontekija
Mielenterveyshoitaja

Hammaslaakari ja -hoitaja

Seurakunnan diakonityontekija

Puheeksi ottamisen tyokalut
mm.: Hyvinvointi-indikaattorit

seka mini-interventiot esim.
Audit-testt, rynmatoiminta,
toiminnalliset tyokalut,
paihdeneuvonta

.~

Pdihteettomyytta tukevat
sosiaali-, terveys- ja
hyvinvointipalvelut

Paihdetyon sosiaali-,
terveys- ja
hyvinvointipalvelut

Valiton apu - terveyskeskus
ja112

Painhdepalvelujen
sosiaalityontekija ja
sosiaaliohjaaja
Paindehoitaja

Avo- tai laitoskatkaisu
Painhdekuntoutus
Paihdepsykiatria
Vertaistuki- ja
itseapuryhma (paihdeleirit
ja A-illat)

Yksilolliset hoitopolut



